Spēlētāju skaits: 4
Spēlei nepieciešamais laiks: 10 minūtes
Spēles noteikumi: Kad ir noteikts spēles dalībnieku skaits, spēlētāji paņem lapu un kartītes ar tekstu. Izlasot lapas tekstu, spēlētāji sadala lomas. Izmantojot kartītēs norādīto tekstu, dalībnieki demonstrē attiecīgo situāciju. Pārējiem klātesošajiem vai spēles dalībniekiem ir jāsaskata lomu spēles temata galvenā doma.
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Lomu spēles teksts:
Agrs rīts. Lapsa bēdīga apsēžas uz celma. Blakus pienāk vilks. Abi tik bezspēcīgi… Kad iepriekšējā naktī lapsa devās nakts pastaigā, tai sareibusi galva, bet vilks, dzenoties pēc kārtējā medījuma, nepamanīja koku saknes un paklupa aiz tām. 

Pēkšņi atnāk lācis. „Hei, guļavas! Ko sēžat ēnā?”

Zaķis ar vilku: „Tev jau viegli teikt, bet mums nav spēka. 

Lācis dusmīgi atbild: „Kā nav spēka? Kāpēc tad sēdiet ēnā nevis vietā, kur ir saule?

Lācis, ilgi nedomādams, aizvelk vilku un zaķi pie saulaina meža stūrīša. Lapsa ar vilku, būdami bezspēcīgi, nemaz nepretojās. 
Tā, visi zvēri gulēja siltās saulītes apspīdēti. 

Saule uzrunā zvērus: „Biežāk dodieties pastaigās dienās, kad es spīdu, nevis naktīs. Tā jūs saņemsiet jums tik nepieciešamo Saules enerģiju.”

Jau dienas beigās vilks ar lapsu atkal varēja doties nakts gaitās, šoreiz enerģijas pilni. 

Lomu kartītes:
	
„Hei, guļavas! Ko sēžat ēnā?”
„Kā nav spēka? Kāpēc tad sēdiet ēnā nevis vietā, kur ir saule?


	
„Tev jau viegli teikt, bet mums nav spēka.


	
„Tev jau viegli teikt, bet mums nav spēka.


	
„Biežāk dodieties pastaigās dienās, kad es spīdu, nevis naktīs. Tā jūs saņemsiet jums tik nepieciešamo Saules enerģiju.”











